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Club News Letter
明桜高等学校
硬 式 野 球 部

　11月 3日から、第 3回グリーンカップ秋田県 1年生トーナメントの本選が行われ、本校硬式野球部は、

3年連続となる優勝を収めました。今回は、今大会でキャプテンを務めた加藤洋平さん（1 年、福浜中学

校 出身）に大会の感想や今後の目標を聞きました。

第 3 回グリーンカップ
秋田県 1 年生トーナメント

３年連続
優   勝

全員が成長して
つかんだ優勝加藤洋平

(1 年 )

剣道部明桜高校 Club Report

　このほど行われた秋田県高

等学校新人剣道大会で、本校

剣道部がベスト４に進出しま   

した。

全県新人大会でベスト４進出

　先輩たちに続いて優勝することができて、とても嬉し

いです。１年生トーナメントが始まった頃は、実戦経験

の少なさから、細かい連携ミスなどがありましたが、試

合を重ねるごとに１年生全員が成長していきました。全

員の力で勝ち取った優勝だと思っています。

　この冬は、走り込みや筋力トレーニングで体幹を鍛え、

捕手としての技術も磨きたいと考えています。これまで

の練習でも、スイングに力強さが出ていて、体幹を鍛え

る効果を実感しています。また、今回の試合では、配球

や勝負所で思い切った決断ができないことがあったの

で、精神的な面もさらに鍛えていきたいです。
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