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SAKURA 2020.3

大学卒業後、東京の商事会社勤務を経て、平成
16年から旧・十文字町議。平成17年10月、市町

村合併に伴う横手市議選挙に当選。平成21年10月～横手市
議（2期目）。平成25年10月、横手市長（1期目）。平成29年10
月～横手市長（2期目）。現在に至る。

　高校時代は、早く社会に出て稼ぎたい、そしてとにかく自
分の名前が残る仕事をしたい、生きた証を残したいという
思いが強く、刀鍛冶や宮大工などの職人になるっていうの
もいいかなと思ったりしていました。でも、十分な準備をし
ていたわけでもなく、いよいよ進路指導の先生に迫られて
人生を考える時間稼ぎとして進学を決意しました。世の中
に出て働いて稼ぐには経済を知らないことには始まらない、
親にはあまり負担をかけたくないとの思いから、秋田経法
大を選択したと記憶しています。

　人にはそれぞれ才能があります。それに気づくのも、気づかない
のも努力次第だと思います。もし気づいたら、その才能に失礼のな
いようぜひとも磨き輝かせ、使っていただき、家族や世の中の為に
頑張ってください。いずれその努力は必ず自分に返ってきます。
　後輩の皆さん方のご活躍を祈念しております。

夢と希望あふれる
横手市を目指して

◆大学に入学したきっかけは何ですか？

　やはりお金の大切さですね。経済学と一言で言っても、金
融、国際、貿易、医療・福祉などさまざまな分野があるわけで
すが、私たちの生活はそのすべての経済活動が回って成り
立っているということです。あと、人脈を作ることの大切さ
ですね。これは社会人になれば分かると思います。勉強とは
あまり関係ありませんが(笑)。ちなみに、経済学さえ身に付
けておけば世の中の動向を理解し、見通せると思うのは大
間違いだと社会人になってから気が付きました。

◆大学ではどんなことを学びましたか？

　悠久の時間を自分の為に100％使えたことです。そして
世の中の出来事や物事に対して、時間をかけて自分なりに
思索を練りました。自問自答の時間ですね。しかも、当時は
それで考え方や物の見方をある程度確立したつもりでいた
んです(笑)。もう一つは、自分自身の限界を知ることができ
たことです。何日寝ないでいられるかとか、どこまでお酒は
飲めるのか、アルバイトを掛け持ちし、どれだけ働き続ける
ことができるかなど、極限に挑戦できたのもよい思い出です。

◆大学での思い出を教えてください。

　市政を担わせていただいてから７年目になりましたが
毎日が必死です。少子化や若者の人口流出などが加速度的
に進む地方の舵取りは、さながら沈没しそうな船の船長と
言ってもいいかもしれません。何とか岸に辿り着こうともが
く、しかもその岸は夢や希望のもてる陸地でなければいけ
ません。理想の横手市に辿り着こうと、乗組員をあおって鼓
舞し、励ます船長として市政に邁進しています。成功すれば
乗組員(職員)のおかげ、失敗すれば船長(市長)の責任です。

◆どんな思いで市政に取り組んでいますか？

才能を磨き輝かせ、社会のために貢献を

秋田経済法科大学経済学部（現 ノースアジア大学）卒業

【特集1】 法律学×心理学が面白い
 ～ノースアジア大学　法律学科～
【特集2】 福祉学科から「医療福祉学科」へ
 ～秋田看護福祉大学～
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【学園広報誌】
学校法人ノースアジア大学
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社会で活躍する 卒 業 生

今回の卒業生は

《経歴》

後輩への
メッセージ

髙 橋　 大 さん横手市長



法律学×心理学の学問領域
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法心理学

授業が面白い！

ゼミナールが面白い！

法律学×心理学が面白い！

～ 「犯罪心理学」 「心と行動」 ～

　現代社会と深く結びついている「法律学」と「心理学」。人間の営みの

中から生まれたルールである法律を学ぶためには、社会や人間を深く理

解する必要があります。そこで重要になるのが、人の心を科学的にとら

える「心理学」や「人間行動学」の視点です。

　例えば、ニュースで耳にするような犯罪、人間関係のもつれ、差別な

どについて、心理学的に裏付けされた知識を生かすことで、適切な解釈

をすることができます。つまり、身の回りのトラブルを予防するための

方法を考え、行動できるようになるのです。法律に関する専門知識に加

えて、人間の心理や行動についての知識を習得することで、深い洞察力

と多面的な法的思考力を身に付けることができます。

　本学法律学科では、法律学の専門科目はもちろん「犯罪心理学」など

心理学の科目も充実しています。

～人の性格や行動を分析～

心理学には
犯罪を防ぐ力がある

人間を深く知る
２つの学問

―高大連携授業、オープンキャンパス模擬授業―
法律学と心理学を関連付けた授業は高校生にも人気　

ノースアジア大学　法律学科

瀧澤 純 准教授
ノースアジア大学　法律学科

柴田 香菜さん（３年）

　社会心理学が専門の瀧澤純准教授のゼミナールでは、実験

や調査を通して、生きた心理学を学びます。学生たちは「差

別的な発言を聞いたときの反応」「部屋から読み取る性格分

析」など多彩な研究テーマを設定し、調査・データの分析な

どに取り組んでいます。

　個人やグループで実験

やアンケートを行いデー

タを入力・分析。考察を

深めて、結論を導き出し

ます。気になった点や疑

問点は担当教員に聞いて

解決し、レポートや卒業

論文として研究の成果をまとめています。

　ゼミナールでの研究活動を通して、心についての科学的思

考力、社会問題の分析・解決能力が身に付くように支援して

います。

　法律をつくるのは人間ですが、法を犯すのもまた

人間です。犯罪を起こす加害者の心情を理解すること

で、犯罪を減少させることにもつながるところが興味

深いところです。争いや紛争の背後には、感情のもつ

れや特殊な人間関係が存在することもあります。法律

学と心理学、両方の知識を得ることで、犯罪を防ぐ平

和な社会を創ることができるなんて、素敵なことだと

思いませんか？

　「法心理学」をテーマに、トラブルを解決し、予防するための方法を考え

る高大連携授業が人気です。「心理学と人間科学から見た法学」をテーマに

したシリーズでは、人間関係と人生、物欲と契約、犯罪の加害者・被害者・

捜査官など、さまざまな内容で実施しました。

　また、オープンキャンパスの模擬授業では、「思いやりとサイコパスの心

理学～あなたは犯罪者？～」をテーマに、特殊な性格をもつ人の特徴を挙

げながら、法律学と心理学が密接な関係にあることを紹介。法律学の視点

から心理学の世界を紹介した授業は盛況でした。

　法律学も心理学も、「人間について深く知る」とい

うことは共通していると思います。心理学の知識は

日常生活でも生かせる点が興味深いです。相手の表情

から考えていることを読み取って、相手のことを思い

やった行動ができるようになり、心にゆとりができた

ように思います。私は人と接する仕事に就きたいと

思っていますので、社会に出ても、心理学の知識を生

かして仕事に取り組みたいです。

　法律学科では、「犯罪心理学」「心と行動」「人間行動学」といった科目を置

いており、奥深い心理学の世界に触れることができます。

　「犯罪心理学」では、心理学的な研究と理論を通して、犯罪の原因を学びます。

現代の犯罪の動向や要因のほか、実際に起きた事件を題材に犯罪者の人格像へ迫る

といった興味深い内容も盛り込んでいます。

　一方、「心と行動」では、心理学とオカルトの違いから、サイコパスをはじめ

とした法心理学の世界まで幅広い内容を取り扱います。グループワーク、実験や

調査など多彩な学習によって心理学の知識を身に付け、自分や他者の心を理解す

ることができるように働きかけています。

　ノースアジア大学法律学科では、法律学の専門科目に加えて、心理学をはじめ
とした多彩な関連科目を開講しています。心理学の基本はもちろん、「犯罪心理
学」など法社会とのかかわりが深い内容まで勉強することができます。
　法律学と心理学、両方の知識を身に付けることで、新たな世界が広がります。

犯罪心理学

法や紛争処理にかかわる人間活動に焦点を
当てる心理学の領域。

学生の主な研究テーマ

◆差別的な発言を聞いたときの反応
◆後悔したときの対処行動
◆部屋から読み取る性格分析
◆遠慮の科学
◆サイコパス
◆プラシーボ（偽薬）効果　など

法律によって処罰される反社会的、反公共的な
行動について、その背景となる心理的なメカニ
ズムを明らかにする心理学の領域。

インタビュー 法律学 × 心理学が面白い

法律学×心理学が面白い
～ノースアジア大学　法律学科～

特 集 ①
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福祉学科から「医療福祉学科」へ
～秋田看護福祉大学～

　秋田看護福祉大学の福祉学科は、2020年4月より、「医療福祉学科」へと名称を変更します。社会の多様なニー
ズに応えるため、医療・保健機関への就職支援、幅広い資格の取得支援を充実させることにより、卒業後に、多彩
な分野で活躍する人材を育成することにしています。

保健・医療・福祉の領域を総合的に学ぶ
　福祉学科では、これまで、高度化・多様化する福祉のニー

ズに対応できる人材を社会へ輩出してきました。2009年か

らは精神保健福祉士の養成を加え、医療機関にも活躍の場を

広げる環境を整備。近年は、病院などに就職し、医療ソーシャ

ルワーカーや精神保健福祉士として活躍する卒業生も数多く

見られるようになっています。　　

　人々が豊かな人生を送る社会福祉を実現するためには、医

療も含めた社会福祉学の総合的な知識を身に付けた人材が求

められます。本学は、このような時代のニーズに応えるとと

もに、保健・医療・福祉の領域を担う人材の養成を明確化す

るため、2020年4月、「医療福祉学科」へと名称を変更します。

「医療福祉コース」へ
　従来の福祉専門職コースは、「医療福祉コース」へと名称を

変更します。このコースでは、福祉の国家資格を生かして医療・

保健機関（病院・保健所）で活躍する人材の育成を図ります。

リハビリを含めたチーム医療と地域の包括的な支援に貢献で

きる人材を社会へ輩出することを目指します。

　また、保育士をはじめとした民間企業で生かすことができ

るさまざまな資格の取得を支援する講座を開講します。学生

生活は大館と秋田から選択することができるようになり、秋

田キャンパスでは、単位互換制度の活用で、従来通りノース

アジア大学と秋田栄養短期大学の授業を履修することが可能。

学生の卒業後の可能性を広げるとともに、医療・保健機関へ

の就職を徹底的に支援します。

秋田キャンパスで「社会福祉士」を目指す

幅広い資格取得と就職活動を支援

【医療福祉学科　取得可能な資格一覧】

　ノースアジア大の敷地内にある秋田キャンパスでは、公

務員採用試験に向けた指導を行うほか、「社会福祉士」国家

試験の受験資格を取得できる環境を整えます。また、多彩

な授業（講義・演習・実習・メディア授業・アクティブラー

ニング）を通して福祉分野の知識を習得するだけではなく、

興味・関心や希望の進路に応じて、経済学・法律学・観光学・

栄養学といった幅広い分野の教養を身に付けることが可能

です。秋田キャンパスからは、社会福祉学を核とした高い

専門知識と豊かな教養を兼ね備えた社会福祉士などを輩出

することで社会に貢献します。

　福祉の国家資格を生かした就職以外に、公務員や民間企業、各

種団体等といった幅広い分野への就職を支援します。国家試験対

策に加えて、保育士、福祉住環境コーディネーター、行政書士な

どの資格取得講座を開講することにしています。加えて、本学は、

開学以来12年連続100%の就職率を達成しており、「Face to 

Face」のきめ細かな就職支援体制も魅力の一つです。

　また、公務員希望者には、本学「福祉行政研究室」やノースア

ジア大「国家試験等センター」が徹底的に支援。これまでの合格

実績により培われた独自の特別講座と個別支援を通して、合格に

必要な実力を養います。

　医療福祉学科に名称を変更後、多様化する現代社会のニーズに

応じた教育を行い、幅広い分野で活躍できる人材の育成に取り組

んでいきます。

特 集 ②

コース・地域

資格

医療福祉コース 行政企業コース

大館 秋田 大館 秋田

社会福祉士（医療等） ○ ○ ○ ○

精神保健福祉士 ○ ○

介護福祉士 ○ ○

保育士（筆記・実技試験対策） ○ ○

福祉住環境コーディネーター ○ ○ ○ ○

行政書士 ○ ○

旅行業務取扱管理者（総合・国内） ○ ○

宅地建物取引士 ○ ○

社会福祉主事（任用） ○ ○ ○ ○

心理判定員（任用） ○ ○ ○ ○

児童福祉司（任用） ○ ○

児童相談員（任用）　 ○ ○

身体障害者福祉司（任用） ○ ○

知的障害者福祉司（任用） ○ ○

国家／地方公務員 ○ ○

地方公務員（福祉職） ○ ○

（注）2020年4月学科名称変更届出中。
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　佐竹敬久秋田県知事が、ノースアジア大学で「地域再生への一考察」
をテーマに講演を行いました。国際観光学科の専門科目「地域再生
論」の一環で実施したこの講演会には、多くの学生が参加。知事の熱意
あふれる講演に学生たちは聞き入っていました。

　国際交流の一環として、ワチュラウッド王立学校（タイ）の高校生が
ノースアジア大と明桜高校を訪れました。バグパイプの演奏を披露し
ていただくなど、音楽を通じた異文化交流を行ったほか、大学生が竿
燈について英語で紹介し、実際に演技を披露して親睦を深めました。

佐竹知事が特別講演 タイの高校生が学園を訪問

　秋田市主催の「健康セミナー」に、栄養短大の学生がブースを出展し
ました。塩分濃度を測るキットを用いて、市民の方の塩分反応を調査。
ご協力いただいた市民の方に、減塩の食生活をアドバイスしました。

　明桜高校男子サッカー部は、全県高校新人サッカー大会で、準決
勝、決勝を無失点に抑え、20年ぶり8度目の優勝を果たしました。福
島県で行われた東北大会でも力を発揮して、ベスト4入りしました。

減塩の食生活をアドバイス 新人戦県大会優勝 ～男子サッカー部～

　全日本アンサンブルコンテスト第47回東北大会が開催され、秋田
県代表として出場した明桜高校吹奏楽部サクソフォン四重奏が金賞
を受賞しました。本校吹奏楽部が同大会で金賞を受賞したのは3度目
となります。

金賞を受賞 ～アンサンブルコンテスト東北大会～

高校

高校栄養短大

ノースアジア大ノースアジア大

部活動の活躍 【学校法人ノースアジア大学　強化部】　2019年度主な大会成績

明桜高校

ノースアジア大
最新情報は公式サイト、フェイスブックで
■ノースアジア大学
　http://www.nau.ac.jp/

■秋田看護福祉大学
　http://www.well.ac.jp/

■秋田栄養短期大学
　http://www.akita-eiyo.ac.jp/

■明桜高校
　http://www.meioh.ed.jp/

■ノースアジア大学附属のびのびこども園
　http://www.nau-ny.jp/

■ノースアジア大学附属さくら幼稚園
　http://www.nau-sy.jp/

■学校法人ノースアジア大学
　http://www.northasia.jp/

学校法人ノースアジア大学

行事ピックアップ

ノースアジア大

第12回ノースアジア大学文学賞　授賞式　～ 13歳から98歳まで幅広い世代からの作品が寄せられる ～

高校生の部門
【エッセイ（自由作品）の部】　　
 ◆最優秀賞………谷川且誼さん（佐賀県）「両親の子育て方針に感謝」
 ◆優秀賞…………赤川仁一朗さん（秋田市）「生きること」ほか3人
 ◆内館牧子特別賞…池田琉里那さん（秋田市）「見え方のおもしろさ」
 ◆石川好特別賞…石井美里さん（秋田市）「新元号、幕開けの日」
 ◆学校賞…………愛知産業大学三河高等学校
 秋田県立秋田明徳館高等学校
 早稲田大学系属早稲田佐賀高等学校

大学生・一般の部門
【エッセイ（自由作品）の部】
 ◆最優秀賞………中村実千代さん（栃木県）「サーカスの少女」　　
 ◆優秀賞…………加藤順さん（東京都）「あ・い・う・え・お」ほか2人　
 ◆内館牧子特別賞…森永政雄さん（愛知県）「老春 妻恋記」
 ◆石川好特別賞…山崎人功さん（長野県）「百年の味」

【短編小説の部】
 ◆最優秀賞………藤川六十一さん（三重県）「引込線」
 ◆優秀賞…………井上圭さん（東京都）「ガタさま」ほか1人
 ◆柴田翔特別賞…畑山紗々さん（神奈川県）「帯」
 ◆内館牧子特別賞…きむらまいさん（神奈川県）「人間真珠」
 ◆石川好特別賞…筑紫健さん（東京都）「月曜飯店」

　ノースアジア大学文学賞授賞式・記念コンサートを

本学古田記念講堂にて開催しました。12回目の開催と

なった今回の文学賞には、高校生の部門（エッセイの

部）、大学生・一般の部門（エッセイの部、短編小説の

部）に、国内外から555作品の応募がありました。 

　高校生の部門（エッセイの部）最優秀賞には、谷川且

誼さん（佐賀県佐賀市）の「両親の子育て方針に感謝」

が選ばれました。また、大学生・一般の部門（エッセイ

の部）は中村実千代さん（栃木県小山市）の「サーカス

の少女」、短編小説の部で藤川六十一さん（三重県桑名

市）の「引込線」が最優秀賞に選ばれました。

　選考委員による講評では、応募作品の特徴や選考基準

についてのお話がありました。また、作品を書く上での

アドバイスについて具体例を挙げながら、選考委員が詳

細に語り、受賞者たちは感激した様子でした。　

　授賞式の後には、ノースアジア大と明桜高校の吹奏楽

部、ゲストの秋田市立秋田南中学校吹奏楽部の皆さんが

記念コンサートを行い、受賞者を祝福しました。

受 賞 作 品 紹 介

◎硬式野球部 　（北東北大学野球連盟　1部所属）
●春季リーグ戦6位 ●秋季リーグ戦4位　ベストナイン　横山凌斗（外野手部門）
●新人戦　Aブロックベスト4 ●大館トーナメント大会　準優勝　優秀選手賞　田村慶太

◎硬式野球部　　
●春季東北地区高校野球大会　準優勝、　同秋田県大会　優勝
●全国高校野球選手権大会秋田大会　準優勝
●秋季東北地区高校野球秋田県大会　準優勝

◎女子サッカー部
●東北高校新人サッカー大会　3位　

◎吹奏楽部
●全日本吹奏楽コンクール東北大会　銀賞（6年連続出場）
●全日本アンサンブルコンテスト東北大会【金賞・サクソフォン四重奏／銅賞・金管八重奏】

◎男子サッカー部
●秋田県高等学校総合体育大会サッカー競技　ベスト4　
●高円宮杯秋田県ユースサッカーリーグ（1部）　3位  
●全国高校サッカー選手権秋田県大会　ベスト4
●全県高校新人サッカー大会　優勝
●東北高校新人サッカー大会　ベスト4

高校


